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２０２２年５月２５日 

 

 

フコクしんらい生命保険株式会社(本社：東京都新宿区西新宿８－１７－１、代表取締役

社長：櫻井 健司)は、５月１４日（土）に天理市、大和信用金庫、株式会社公文教育研究会

(以下「ＫＵＭＯＮ」)と奈良県天理市において「認知症予防セミナー ～脳の健康を保ち、

イキイキ生活する秘訣～」を開催しました。 

本セミナーは、２０１８年１０月よりＫＵＭＯＮと当社の主要代理店である信用金庫と

ともに開催してきましたが、新型コロナウイルス感染症の影響により２０２０年３月より

約２年間、開催を一時休止していました。 

今般のセミナーは、認知症予防に自治体としていち早く取り組まれている天理市と、地域

のみなさまに親身に寄り添われている大和信用金庫と共催し、感染予防対策を講じたウィ

ズコロナでの開催となりました。 

少しずつでも元の生活に回帰しようとする道のりであるウィズコロナ。当社は、今後も自

治体・信用金庫をはじめとしたステークホルダーとの「共創」をベースに、認知症の啓発活

動を再開させ、より良い社会の実現に取り組んでまいります。 

今後のセミナー開催の様子については、当社ホームページの「お知らせ」にて公開してま

いります。                                 
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＜天理市での認知症予防セミナーの概要＞ 
セミナーでは、天理市並河市長の開講挨拶に始まり、認知症や

脳に関する知識のレクチャー、認知症がテーマのドキュメンタ

リー映画「僕がジョンと呼ばれるまで」の上映や家庭で出来る

頭の体操などが、講師のＫＵＭＯＮ学習療法センター部長橋口

健氏の説明のもと行われました。当日は、天理市内のお客さま

など約２５０名の方にご参加いただきました。 

日程：２０２２年５月１４日（土） 

会場：天理市民会館（奈良県天理市） 

主催：天理市、大和信用金庫、ＫＵＭＯＮ学習療法センター、 

フコクしんらい生命保険株式会社 

Ｗith コロナでの「認知症予防セミナー」２年ぶりに奈良県天理市で開催 


