
 

２０１９年１１月１日 

フコクしんらい生命保険株式会社 

 

 

 

フコクしんらい生命は、１０月１７日（木）に須賀川信用金庫、株式会社公文教育研究

会（以下「ＫＵＭＯＮ」）とともに、須賀川市民交流センターtette（福島県須賀川市）に

て、「認知症予防セミナー ～脳の健康を保ち、イキイキ生活する秘訣～」を開催しました。 

認知症予防セミナーについては、ニュースリリース『信用金庫、ＫＵＭＯＮとの「認知

症予防セミナー」の共催について』（２０１８年１０月１８日）をご参照ください。 

 
                           

 
 

  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、フコクしんらい生命は、認知症をはじめとした超高齢社会における重要課題に対し、様々

な側面から取り組むべく「人生１００年時代共創プロジェクト」をスタートしました。 

今後も信用金庫をはじめとしたステークホルダーとの「共創」をベースに、新たな価値の創造、

そしてより良い社会の実現に取り組んでまいります。 
（参考：２０１９年９月１３日ニュースリリース『「人生１００年時代共創プロジェクト」～認知症にやさ

しい地域社会づくりの一翼を担う～スタートについて』） 

 以上 

先般の台風により開催地の須賀川市も多くの

被害を受けましたが、当日は約 90名のお客さ

まに足を運んでいただきました。 

 

開催概要 

セミナーでは、認知症や脳に関する知識のレクチ

ャーに始まり、認知症がテーマのドキュメンタリ

ー映画「僕がジョンと呼ばれるまで」の上映や 

家庭で出来る頭の体操などが、講師のＫＵＭＯＮ

学習療法センター副代表 伊藤眞治氏の説明の 

もと行われました。当日は、須賀川信用金庫の 

お客さまなど約９０名の方にご参加いただきま

した。 

 

日程：２０１９年１０月１７日（木） 

会場：須賀川市民交流センターtette 

たいまつホール （福島県須賀川市） 

主催：須賀川信用金庫、 

ＫＵＭＯＮ学習療法センター、 

フコクしんらい生命保険株式会社 

協力：須賀川市 

 

 

須賀川信用金庫との認知症予防セミナーの開催について 

今回は、今年で創業 105周年を迎える須賀川信用金庫と、

セミナーを開催しました。 

須賀川信用金庫は、創業時の「設立趣意書」にも謳われた、

「徳不孤必有隣（トクハコナラズカナラズトナリアリ）」  

【徳のある者のそばには必ず仲間がいる】の誓いを胸に、  

お客さまの人生のいかなる時もともに歩み続け、お客さまの

生活と地域社会の発展に貢献しています。 

－須賀川信用金庫－ 

https://www.fukokushinrai.co.jp/company/news/assets_c/49bef0ff5565d2d8b53d21195da8d60553e28f38.pdf
https://www.fukokushinrai.co.jp/company/news/assets_c/49bef0ff5565d2d8b53d21195da8d60553e28f38.pdf
https://www.fukokushinrai.co.jp/company/news/assets_c/%E3%80%90%E7%A2%BA%E5%AE%9A%E7%89%88%E3%80%91%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%B9%E3%83%AA%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%82%B9%EF%BC%88%E4%BA%BA%E7%94%9F100%E5%B9%B4%E6%99%82%E4%BB%A3%E5%85%B1%E5%89%B5%E3%83%97%E3%83%AD%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%82%AF%E3%83%88%EF%BC%8920190913.pdf
https://www.fukokushinrai.co.jp/company/news/assets_c/%E3%80%90%E7%A2%BA%E5%AE%9A%E7%89%88%E3%80%91%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%B9%E3%83%AA%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%82%B9%EF%BC%88%E4%BA%BA%E7%94%9F100%E5%B9%B4%E6%99%82%E4%BB%A3%E5%85%B1%E5%89%B5%E3%83%97%E3%83%AD%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%82%AF%E3%83%88%EF%BC%8920190913.pdf

