
 
２０１９年１１月２１日 

フコクしんらい生命保険株式会社 

 

 

 

フコクしんらい生命は、１０月２４日（木）に飯能信用金庫、株式会社公文教育研究会

（以下「ＫＵＭＯＮ」）とともに、飯能信用金庫本店 はんしんホール（埼玉県飯能市）に

て、「認知症予防セミナー ～脳の健康を保ち、イキイキ生活する秘訣～」を開催しました。 

認知症予防セミナーについては、ニュースリリース『信用金庫、ＫＵＭＯＮとの「認知

症予防セミナー」の共催について』（２０１８年１０月１８日）をご参照ください。 

 
                         

 
 
 

  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、フコクしんらい生命は、認知症をはじめとした超高齢社会における重要課題に対し、様々

な側面から取り組むべく「人生１００年時代共創プロジェクト」をスタートしました。 

今後も信用金庫をはじめとしたステークホルダーとの「共創」をベースに、新たな価値の創造、

そしてより良い社会の実現に取り組んでまいります。 
（参考：２０１９年９月１３日ニュースリリース『「人生１００年時代共創プロジェクト」～認知症にやさ

しい地域社会づくりの一翼を担う～スタートについて』） 

 以上 

毎日を元気に過ごすためには、「からだ」とと

もに「脳」の健康維持が大切です。現代社会

において重要な課題の一つとなっている「認

知症」を予防し、脳の健康を保つための秘訣

について講演を行いました。 

開催概要 

セミナーでは、認知症や脳に関する知識のレクチ

ャーに始まり、認知症がテーマのドキュメンタリ

ー映画「僕がジョンと呼ばれるまで」の上映や 

家庭で出来る頭の体操などが、講師のＫＵＭＯＮ

学習療法センター 開発・情報チーム リーダー 

小口英樹氏の説明のもと行われました。当日は、

飯能信用金庫のお客さまなど約８０名の方にご

参加いただきました。 

 

日程：２０１９年１０月２４日（木） 

会場：飯能信用金庫本店 はんしんホール 

  （埼玉県飯能市） 

主催：飯能信用金庫、 

ＫＵＭＯＮ学習療法センター、 

フコクしんらい生命保険株式会社 

後援：飯能市 

 

飯能信用金庫との認知症予防セミナーの開催について 

今回、認知症予防セミナーを開催した飯能信用金庫は、  

地域に根ざした金融機関として、将来性が期待される埼玉県

西部を中心とした営業エリアに４５店舗を有しています。 

左の飯能信用金庫のシンボルマークは 3色の輪で作られて

います。3色の輪はそれぞれ、ブルーの輪は飯能信用金庫とお

客さまとの繋がり、グリーンの輪は地域社会を構成するお客

さま同士の繋がり、オレンジの輪は飯能信用金庫職員同士の

繋がりを表しています。また同時に、地区の川の清流、豊か

な自然、温かい地域社会を象徴しています。 

－飯能信用金庫－ 


