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フコクしんらい生命では、2018 年 10 月より株式会社公文教育研究会（以下「ＫＵＭＯ

Ｎ」）の認知症予防を目的とした脳の健康づくりを行う「脳の健康教室®」を導入し本社所在

地の地域の皆さまを対象に開講しております。今回ＫＵＭＯＮのホームページ内の「ＫＵＭ

ＯＮ トピックス」（3月 9日更新）に当社の活動を取り上げ掲載いただきました。 

リンク先：https://www.kumon.ne.jp/kumonnow/topics/vol394/ 

 
                           

 
 

  
 

 
 
 
 
 

 

 
当社教室風景 

 

当社は、認知症をはじめとした超高齢社会における重要課題に対し、様々な側面から取り

組むべく「人生１００年時代共創プロジェクト」を実施しています。 

今後も信用金庫をはじめとしたステークホルダーとの「共創」をベースに、新たな価値の

創造、そしてより良い社会の実現に取り組んでまいります。 

（参考：２０１９年９月１３日ニュースリリース『「人生１００年時代共創プロジェク

ト」～認知症にやさしい地域社会づくりの一翼を担う～スタートについて』） 

 以上 

教室概要 

当社の「脳の健康教室®」では、毎週火曜日の教室での「読み 書き・計算・すう字

盤」、学習と教室サポーターとのコミュニケーションを通じ、脳の健康作りと地域のコミ

ュニティー作りを支えています。 

 

当社の認知症予防活動がＫＵＭＯＮホームページで紹介されました 
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